
この治験にご協力いただける方や

   お問い合わせについては下記までお尋ねください。

対象となる病気とアプローチ

✻ 左記以外にも基準があり参加いただけない

場合もあります

✻ 治験に参加いただいた方のプライバシーは

厳守します

✻ 本治験ではVR ゴーグルを使用します

✻ 本治験ではスマートフォンを使用します

✻ 本治験ではVRを視聴する方と視聴しない方に

分かれます

18 歳以上の方

施設名 連絡先

ご参加

いただける

患者さま

うつ病と診断された方

VR ゴーグルが装着可能な方

スマートフォンの操作が可能な方

うつ病と診断された方を対象とした

治験に参加してくださる方を

募集しています
治験とは、開発中の薬や機器を患者さんにご使用していただき、その有効性（効果など）および安全性（副作用など）を

確認し、厚生労働省から医薬品・医療機器としての承認を得るために行う臨床試験のことです。

本治験は、VRゴーグルを用いてうつ病患者さんの反すう症状にアプローチするものです。

反すう症状は、「ああしておけばよかった」「なぜこんな性格なのだ」とネガティブなことを

頭の中で考え続けることで、うつ症状を悪化させる可能性があると言われています。
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